
Приложение к Плану  

Воспитательной работы МУ «Отдел образования  

Исполнительного комитета  

Спасского муниципального района РТ на 2022-

2023 учебный год утвержденного приказом МУ 

«Отдел образования  

Исполнительного комитета  

Спасского муниципального района РТ №576        

от 07.09.2022  

План мероприятий по профилактике употребления ПАВ  

на 2022-2023 учебный год  

№ Мероприятие Сроки Ответственный 

1 Анкетирование по 3 категориям 

 

До 

07.09.2022 

Психолог 

РодиковаЛ.В. 

2 Опрос «Подростки 360» 

 

До 

15.09.2022 

Психолог 

РодиковаЛ.В. 

3 Социологический опрос по исследованию 

образа жизни обучающихся и их мотивации к 

здоровому образу жизни 

 

До 

15.09.2022 

Психолог 

РодиковаЛ.В. 

4 Заполнение листов наблюдений  по индикаторам 

риска 

Сентябрь- 

октябрь; 

Март-

апрель 

классные 

руководители 

5 Определение особенностей психологического 

здоровья, выявление  детей с элементами 

неблагополучия (тревожность, агрессивность, 

низкая самооценка) через социально – 

психологическое тестирование по единой 

методике СПТ.  

 

Сентябрь 

– октябрь 

Педагоги – 

психологи, ЗДВР 

6 Проведение коррекционно – 

профилактической и развивающей работы, 

выделение основных установок и представлений 

о здоровом образе жизни, профилактику 

употребления психоактивных веществ и других 

видов зависимостей.  

 

(в течение 

года) 

Педагоги – 

психологи, ЗДВР 

7 Консультирование по вопросам формирования 

установок и навыков здорового образа жизни у 

обучающихся, выбора методов воздействия с 

учетом выявленных индивидуальных 

особенностей. 

 

 Педагоги - 

психологи 



8 Цикл бесед о вреде алкоголя, наркомании, 

табакокурения с привлечением медиков. В 

течение года. 

 

В течение 

года 

Классные 

руководители 

9 Выступление «Работа с детьми «группы 

риска» по результатам МБОС и СПТ. Главные 

аспекты проблем и пути их решения.».  Работа 

секции ЗДВР и психологов. 

 

март Психолог отдела 

образования 

10 Конкурс сочинений «Выбор за тобой» 8-11 

классы.   

 

Март Классные 

руководители 

11 День здоровья. Апрель 

 

  

 «Наши трудные подростки и их вредные 

привычки» Статья в газету  

 

Апрель Психолог  Родикова 

Л.В. 

12 Участие во Всероссийской 

антинаркотической акции «Жизнь без 

наркотиков!»  

 

май-июнь Психолог  Родикова 

Л.В. 

 


